
 
 

La redazione LEI, la PAV Edizioni e Klau agenzia presentano la seconda edizione della 

“Maratona della scrittura dell’amore”  

 

L’attività di scrittura si svolgerà nell’arco di due giorni, il 7 e l’8 Febbraio 2026, all’interno della 

manifestazione della fiera LOVEXPOITALIA che si terrà a Ferrara. Sabato 10,30 - 12,30 / 

Domenica 10,30 - 12,30. La maratona sarà gestita e organizzata da India Solari, con uno spazio 

finale dedicato a Sabrina Tamiozzo per insegnare a vedere la scrittura come strumento di benessere 

psicofisico. 

 

 

Il titolo del corso sarà: Lucrezia e l'amore 
   

 
Lucrezia Borgia (1480–1519) è stata una nobildonna italiana e una figura di spicco del Rinascimento 

italiano. Era figlia di Papa Alessandro VI (Rodrigo Borgia) e di Vannozza dei Cattanei. Lucrezia è 

spesso ricordata per la sua appartenenza alla potente e controversa famiglia Borgia, nota per la sua 

ambizione politica e i suoi intrighi. 

 

Nonostante gli scandali e le voci che circondavano la sua famiglia, era anche nota per la sua 

intelligenza, il suo mecenatismo culturale e le sue opere di beneficenza. La vita di Lucrezia ha 

ispirato numerose opere d'arte, letteratura e ricerche storiche, riflettendo la complessa eredità della 

famiglia Borgia nell'Italia rinascimentale.  

 

Tra i suoi amori più noti vi sono: 

 

Alfonso d'Este: il suo terzo marito, duca di Ferrara, con cui Lucrezia ebbe un matrimonio felice e da 

cui ebbe diversi figli. Questo matrimonio rappresentò un legame politico importante e uno dei più 

significativi nella vita di Lucrezia. 

 

Giovanni Sforza: suo primo marito, signore di Pesaro, il matrimonio fu annullato con l'accusa di 

impotenza da parte di Giovanni. 

 

Alvise di Bragadin: Alcune fonti parlano di una relazione con questo nobile veneziano, anche se è 

meno documentata. 

 

La figura di Lucrezia Borgia è stata spesso oggetto di racconti che la dipingono come una donna 

intrigante e manipolatrice, ma studi moderni tendono a rivedere questa immagine, sottolineando il 

suo ruolo di vittima delle circostanze familiari e politiche.  

 

 

 

 



 

Svolgimento del progetto 
 

Il laboratorio consiste nella costruzione e stesura di una scena di 4 / 5 cartelle editoriali,  con scaletta 

e tematiche a scelta fra tre opzioni: 

 

 

A — scena nel giardino del palazzo, con discussione tra Lucrezia Borgia e il suo primo promesso 

sposo, nella quale lei decide di annullare il matrimonio. Torna poi nelle sue stanze e riflette 

sull'accaduto.  

 

B — scena con il primo incontro tra Lucrezia Borgia e Alvise di Bragadin, durante la visita e la 

partecipazione a un ballo in maschera a Venezia. 

 

C — scena del matrimonio tra Lucrezia Borgia e Alfonso D'Este, con Lucrezia che viene preparata e 

vestita, fino allo scambio delle promesse con il futuro terzo marito. 

 

 

Le scene dovranno essere scritte dal punto di vista di Lucrezia. La scrittrice ha libera scelta per 

quanto riguarda il narratore (esterno o interno). 

 

 

 

Scaletta Laboratorio 
   

SABATO 

 

10,30 — accoglienza degli iscritti e presentazione del programma con India Solari 

 

11 — breve introduzione teorica sulla costruzione di una scena, con gestione delle varie parti del 

paragrafo (descrizione, dialogo, riflessione, azione) 

 

11,20 — break 10 minuti 

 

11,30 — inizio prima parte del Laboratorio, le scrittrici cominciano a progettare e scrivere la scena 

(con spazio per domande e indicazioni da parte di India Solari) 

 

 

DOMENICA 

 

10,30 — spazio iniziale per le domande, le scrittrici proseguono nella stesura della scena 

 

11,30 — tempo indicativo per la consegna della scena. Qui, India Solari darà alcune indicazioni 

professionali a ognuna per migliorare la scrittura. 

 

12,10 — break 10 minuti 

 



12,20 — spazio per ulteriori domande e chiusura  

 

12,30 / 13,00 — "FIORIRE TRA LE RIGHE laboratorio teorico-pratico con un percorso di benessere 

psicofisico, attraverso l'arte della consapevolezza”, a cura della dottoressa Sabrina Tamiozzo 

 

 

 

   

Non ci sono costi di iscrizioni.  

Ogni iscritto dovrà solo acquistare il biglietto di entrata per la fiera, al costo di 10,00 euro Il 

massimo di iscritti sarà di 30 persone.  

Ogni iscritto avrà un quadernino e una penna con il logo LEI (LovExpoItalia).  

  

  

In allegato modulo iscrizione da inviare a pav.leilove1@gmail.com Scrivendo in 

oggetto partecipazione maratona  

  

 

La maratona sarà coordinata da India Solari, titolare di Klau agenzia, in collaborazione con Aurora 

Di Giuseppe. 

 

 

 

 

Modulo Adesione    

    

  

Il sottoscritto chiede l’iscrizione al corso della seconda edizione della Maratona della scrittura 

dell’amore” dal titolo del corso sarà: Lucrezia e l’amore.  

Che si svolgerà il 7 e 8 febbraio 2026  a Ferrara all’interno della fiera LovExpòItalia.  

  

  

DATI AUTORE:    

  

Cognome...._________Nome……………………Luogo e data di nascita….……………….……..........   

Via………………………....................................................................Città……………………………............    

CAP………………............................................................................Tel………………………..........................    



Cell…………………..........................................    

E-mail……………………………………………...................................    

   

    

  

    

Data ....................................     

Lì …………………………...    

    

    

 Firma   

...............................    

    

 

 


